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Eau potable indispensable aux populations et aux cultures, réservoir
dénergie, voie de communication et de commerce, frontieres entre les
peuples... Les fleuves mythiques sont au centre de la vie des hommes.
Laissez-vous porter au gre de nos dix coups de coeur et de nos
suggestions de voyages. Jsérome siin
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6670 km

Rwanda, République démocratique
du Congo, Burundi, Tanzanie,
Ouganda, Kenya, Ethiopie, Soudan,
Egypte

Un pharaon de bleu et de blanc
La decouverte de ses sources a été le grand jeu
des explorateurs, de ’Antiquité aux temps mo-

dernes, Il faut dire que ses deux branches ren-
daient la tache ardue: le Nil Bleu perdu au cozur
de |‘E.'.ih-|4'}§')]'L". le Nil Blanc émergeant de la forét
rwandaise avant de gagner le lac Victoria. Mais
le Nil, dans 'imaginaire occidental, ¢’est avant
tout 'Egypte, trois mille ans de civilisation pha-
raonicue; el ce sentiment d’éternite qui vous
gagne sitol les yeux posés sur le langoureux va-
et-vient des felouques a Assouan (notre pholo).
» Look Voyages propose "Le Nilen liberté”, une
croisiére de 8 jours/7 nuits de Louxor a Assouan,
apartir de 479 € surun navire 5 étoiles en pension
compléte, avec un pack excursions a 150 €.
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Né dans I'Himalaya sous la garde d'un monstre ailé, le
Mékong traverse les gorges chinoises et les montagnes
a opium du Triangle d’or, aux confins du Laos et de la
Birmanie. Ses fertiles alluvions le transforment en pére
nourricier au Cambodge et surtout au Vietnam oti son
delta (notre photo) se divise en neuf branches, assimilées
a des dragons. C’est la que prend corps I'Indochine de
Marguerite Duras, dans le poudroiement du couchant, au
fil des canaux, marchés flottants, riziéres et cocotiers.

Avec “Des temples d'Angkor & Saigon”, Rivages du monde
aconcocté une croisiére de 15 jours incluant des balades
dans le delta. A partir de 3430 € tout compris, dont 9 nuits
abord d'un navire 4 étoiles.

Un fleuve en capitales

A le voir couler si paisiblement au pied de I'abbaye bavaroise
de Weltenburg (notre photo), on peine a croire que ce cours
d’eau parcourt toute I'Europe orientale pour finir dans la mer
Noire en un delta frémissant sous les vagues d’oiseaux mi-
grateurs. Et pourtant, c’est bien le méme qui servit de route
aux Huns, aux Mongols et aux Ottomans, qui valse en bleu a
Vienne ou a Bratislava, qui refléte le parlement de Budapest
et qui vibra lors des bombardements sur Belgrade.

P Les Croisiéres Pleine Vie organisent, du 20 au 27 juin,

“Le Danube des Habsbourg” de Budapest a Passau,

via Vienne et Salzbourg. A partir de 2060 € par personne, en
formule tout inclus, sur un navire 4 étoiles.
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Allemagne, Aum'cjl'é, Slovaquie,
i Hongrie, Croatie, Serbie, Roumanie,
i Bulgarie, Moldavie, Ukraine
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-

- I’Amazone
6400 a 7000 km
Pérou, Colombie, Brésil

Au livre des records

Difficile de trouver un fleuve qui cumule autant
de superlatifs... Sile Nil lui dispute la premiére
place pour la longueur, il la cede sans conteste
en terme de débit: 'Amazone est 100 fois plus
puissant que son rival egyptien. Il collecte les
eaux de plus d’'un millier d'affluents au Pérou
(ici, dans la réserve de Tambopata Candamo)

et, surtout, au Brésil ou plusieurs kilometres
separent ses rives. Berceau de I'anaconda et du
piranha, il est intimement lié a la forél et a sa
biodiversité sans equivalent.

» Fleuves du Monde vous fait voguer "Sur les eaux
de 'Amazonie”, de Manaus a Belem (Brésil) durant
13 jours. A partir de 3760 € par personne en navire
de charme de 9 cabines.
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L.e Douro

&850 km
Espagne, Portugal

La majestueuse voie du porto

Ses deux syllabes suffisent a faire résonner un

air de fado et a mettre les papilles en évell... car

Douro rime avec porto, ce vin doux dont les

vignes dévalent les collines pour plonger dans

les eaux scintillantes du fleuve. Partoul, ce ne

sont gu'amandiers et mimosas, azulejos ¢t caves
voutées des domaines viticoles, paysages vallon- g
nés et fruits gorgeés de soleil. Sans oublier les %
monastéres et forteresses gui rappellent un el
temps ol les musulmans n’étaient pas bienloin. <2 =%
» Croisieurope propose, en avril et octobre, gt
6 jours/5 nuits de "Douceur portugaise” autourde » -
Porto. A partir de 850 € par personne sur un navire &

3 étoiles, avec les excursions et les vols. "

; , Le favori des baleines
Le Sajn t-La urent Fruit des cing Grands Lacs nord-américains (on

: A hésite toujours a les inclure ou non dans le calcul
: %tf‘;g{ ggig %ﬁg&%‘: (lacs compris) de sa longueur), “le fleuve aux grandes eaux” des

Indiens alconquins se jette dans I’Atlantique dans
un estuaire si vaste qu’on ne sait ou il finit. Les
baleines et les navires de commerce ont désormais
évince les explorateurs francais qui sy ruérent et
fondérent Québec et Montréal (en arriére-plan).

» Fram parcourt le Canada "De 'Ontario ala
Gaspésie”, avec un circuit de 2 semaines longeant les
rives québécoises du Saint-Laurent. A partir de 2370 €
par personne, départs de juin a septembre,

L’Afrique en scéne

Des montagnes de Guinée a son vaste delta envahi

par la mangrove, le fleuve Niger est une bénédiction
pour I"Afrique de I'Ouest oli il apporte la vie au coeur
des savanes et des déserts. Il perd dailleurs prés de la
moitié de ses eaux en cours de route, en grande partie
par évaporation. Irremplacable voie de communication
pour le Mali, arrosant des villes comme Bamako, Mopti
et Tombouctou, il en est la plus belle scéne de théétre
avec ses ballets de pinasses et d'étoffes chamarrées.
»[Acabaojméle "Pays Dogon et fleuve Niger”, lors

d'un circuit de 9 jours au Mali avec deux journées de
navigation. A partir de 1570 € par personne, héberge-
ment en camp de tentes et en hétels de charme.
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. Guince, Mali, Niger,
: Benin, Nigeria

1012 km
France

Douce, sauvage et royale

Elle a beau ne plus marquer aucune frontiére et ses
rives avoir été désertées par le pouvoir politique au
profit de celles de la Seine, la Loire n’en garde pas
moins son mélange d'impétuosité et de douceur de
vivre 4 la francaise. Quasi dépourvue d'industrie et
de trafic commercial, du mont Gerbier-de-Jonc &
Saint-Nazaire, elle donne vie a des réserves naturel-
les parmi les plus riches d’Europe (ici, en Anjou), se
parant d'un impressionnant florilege de villes d'art,
de chiteaux et de vignobles.

» Rando Vélo propose de nombreux forfaits incluant
I'nébergement, le vélo et le port des bagages

pour pédaler le long de la Loire. Comptez 345 € par
personne pour “Les vignobles de la Loire a vélo”,

5 jours/4 nuits entre Tours et Saumur.

Eléments de recherche : ACABAO : tour opérateur, toutes citations




' DEC 09
Mensuel
0OJD : 904098

43 RUE DU COLONEL PIERRE AVIA Surface approx. (cm?) : 3500
75503 PARIS CEDEX 15 - 01 46 48 48 48 N° de page : 52-58

Page 7/7

L'Inde sacrée

Les Hindous pensent que s'y
baigner lave de ses impuretés
et qu'y disperser les cendres
d'un défunt le délivre du cycle
des réincarnations. Dans la my-
thologie hindouiste, le Gange
coule des cheveux du dieu
Shiva qui aurait choisi Bénarés,
alias Varanasi, pour abriter son
principal sanctuaire. D’oli I'in-
descriptible mélange de créma-
tions, de priéres et d"ablutions
sur les ghats, les quais-escaliers
de la ville sainte (notre photo).

» Fleuves du Monde organise
“Gange, fleuve d'un autre
monde”, un circuit en petit
groupe de 2 semaines en Inde
avec5 jours de navigation (voile
et moteur). A partirde 2560 €
par personne, vols inclus.
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